
Праздник здоровья в ДК «Горького» 8 октября 2019 года 

8 октября 2019года в рамках декады пожилых людей, прошел 

праздник здоровья. В программу вошли мероприятия, 

направленные на сохранения физического и психологического 

здоровья старшего поколения, профилактику сердечно сосудистых 

заболеваний и сахарного диабета: диагностика, консультации, 

лекции, беседы врачей-специалистов; презентация 

реабилитационных продуктов и оборудования; оздоровительные 

мастер-классы. 

 


