
Акции для первокурсников города Бердска 

9 октября 2019 года в ГБПОУ НСО «Бердский электромеханический 

колледж» и в МБУ «Городской центр культуры и досуга» состоялась 

городская профилактическая акция «Первокурсник» под девизом «Ваше 

здоровье – здоровье будущих детей» для студентов первых курсов учебных 

заведений профессионального образования.   

Акция приурочена к Всемирному 

Дню трезвости и борьбы с алкоголизмом, эта 

проблема остро стоит не только в городе 

Бердске, так же в целом по России. 

В акции приняли участие специалисты 

ГКУЗ НСО «Региональный центр 

медицинской профилактики», главный 

внештатный специалист МЗ НСО детский врач-нарколог Кошляк Н.М., 

представитель отдела по борьбе с 

наркотиками ОМВД России по 

Новосибирской области  Плутенко Л.П. 

 



Ребятам показали ролики по профилактики алкогольной зависимости, 

рассказали о медицинских и юридических аспектах данной проблемы, 

продемонстрировали влияет алкоголя на организм человека с помощью 

очков-симуляторов алкогольного опьянения. Также участникам акции 

выдали буклеты и брошюры, рассказывающие о вреде алкоголя и 

алкогольной продукции и методах профилактики этой зависимости. В 

мероприятии приняли участие 800 человек 


