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Методическая разработка по проведению  

урока здоровья «Соблюдение санитарно-гигиенических требований 

ребенком»  

(наименование мероприятия) 

 

Целевая аудитория: родители детей дошкольного и школьного возраста. 

Задача: информирование родителей детей на уроке здоровья о соблюдении 
санитарно-гигиенических требований ребенком. 
 

Время проведения: 45 минут 

 

Необходимые условия (оборудование и материалы): 

- компьютер; 

- проектор; 

- флешка. 

 

Хронокарта мероприятия: 

1. Организационная часть - 2 мин. 

2. Вступительная часть (вступительные слова) - 5 мин. 

3. Основная часть (демонстрация презентации: «Соблюдение санитарно-

гигиенических требований ребенком») - 30 мин. 

4. Обсуждение, ответы на вопросы по окончании основной части - 5 мин. 

5. Организация окончания мероприятия - 3 мин. 
 

 

План проведения и краткое описание: 

Лекция об актуальности соблюдения санитарно-гигиенических 

требований ребенком с презентацией «Соблюдение санитарно-гигиенических 

требований ребенком». 

Обсуждение, ответы на вопросы. 

 


