
Методическая разработка  

по проведению урока для родителей 

«Общение с ребенком (капризы, истерики, ложь)» 

в рамках проекта «Молодые родители»  
 (наименование мероприятия) 

 

Время проведения: 80 минут 

Целевая аудитория: родители и лица, заменяющие родителей, детей 

дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Расширить знания родителей о конструктивных механизмах 

общения с детьми в процессе воспитания. 

2. Помочь выбрать верный вектор отношений с детьми и 

стимулировать формирование эффективного общения в семье. 

Необходимое оборудование : ноутбук, проектор, флипчарт, маркеры, 

листы бумаги, ручки, печатные материалы (памятки для родителей). 

Ход урока 

1. Знакомство. Работа с понятиями: «воспитание» и «послушание»    

-  10 минут 

2. Мини-лекция с использованием презентации  «Послушный 

ребенок: миф или реальность. Стили воспитания»  -  20 минут 

3. Практическая работа с родителями – 15 минут 

Задание: на листе бумаги написать слова или  фразы, которые чаще 

всего звучат в общении с ребенком (прекрати, успокойся, ох, сейчас кто-то 

получит, давай вместе сделаем и т. д.) 

Обсуждение, определение преобладающего стиля воспитания в семье.  

Выявление возможных трудностей в соответствии с избранным стилем. 

4. Беседа на тему наиболее частых проблем в поведении ребенка: 

капризы и ложь – 15 минут.  

5. Эффективные способы «лечения» капризов и детской лжи.  

Памятка выводится на экран, озвучиваются рекомендации, раздается 

родителям в печатном варианте  - 15 минут. 

6. Заключение. Ответы на вопросы. Обратная связь – 5 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ссылки на электронные ресурсы  с дополнительными 

информационными материалами по вопросам  закаливания детей 

дошкольного возраста для молодых родителей: 

 

https://infourok.ru/lekciya-po-teme-roditelstvo-i-vospitanie-roditelej-5748431.html 

https://infourok.ru/material.html?mid=63919 

https://studfile.net/preview/8870536/ 

https://vospitanie.guru/semejnoe/stili 

https://infourok.ru/kaprizy-rebyonka-i-kak-s-nimi-borotsya-6057361.html 

https://www.b17.ru/article/286201/ 
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