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Безопасность детей в период 

организованного отдыха и 

оздоровления! 

ПРИОРИТЕТ ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

КАМПАНИИ 2024 ГОДА 



Основные законодательные акты, обеспечивающие права 

детей на качественный и безопасный отдых и оздоровление: 

! Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ "Об 

основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» 

 ! Федеральный закон от 30.03.1999 г. № 52-ФЗ «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

 ! Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 21.06.2023 г. № 9 «О 

мероприятиях по профилактике гриппа, острых 

респираторных вирусных инфекций и новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом 

сезоне 2023-2024 годов» 

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ 



РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ 

СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (введены в действие 

01.01.2021) утверждены  постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 (отменены СанПины 2003, 2007, 2008, 2009, 

2010, 2011, 2013, 2014 и 2015 гг.; всего – 33 документа) 



РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ 

 Методические рекомендации 3.1/2.4.0239-21 

«Рекомендации по организации работы организаций отдыха 

детей и их оздоровления в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19 в 2021 году» утверждены 

Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 29.03.2021 

    Данные рекомендации введены взамен методических 

рекомендаций  3.1/2.4.0185-20 «Рекомендации по организации 

работы организаций отдыха детей и их оздоровления в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19» утвержденных 

Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 15.05.2020 



РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

  Приказ министерства 
здравоохранения Новосибирской 
области и Управления 
Федеральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по 
Новосибирской области от 
04.08.2022 № 2409/799-П-2022 

«Об организации отдыха детей 
и их оздоровления в период 
летней оздоровительной 
кампании» 



РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

  Приказ министерства 

здравоохранения 

Новосибирской области от 

15.04.2024 № 998  

«О мониторинге проведения 

летней оздоровительной 

кампании в 2024 году» 



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С  МЕДИЦИНСКИМИ 

ОРГАНИЗАЦИЯМИ   

 информировать главных врачей медицинских организаций о количестве 

организаций отдыха детей, планируемых к открытию на территории их 

обслуживания 

 руководствоваться приказами МЗ НСО о маршрутизации детей и 

сопровождающих лиц, отдыхающих в организациях отдыха детей и их 

оздоровления, и работников указанных организаций в случае выявления 

у них острых респираторных заболеваний, травм и др. заболеваний 

 обеспечить информирование руководителей организаций отдыха детей о 

номерах телефонов для вызова бригады скорой медицинской 

помощи и о медицинских организациях, в которые будут 

осуществляться экстренные госпитализации больных детей в период 

проведения летней оздоровительной кампании 2024 года 

 

 ! Рекомендации к работе структурных подразделений лагеря 

Нахождение посторонних лиц на территории лагеря запрещается 



МЕДИЦИНСКИМ ОРГАНИЗАЦИЯМ: 

 осуществлять мониторинг укомплектованности 

медицинскими кадрами организаций отдыха детей в период 

подготовки и проведения летней оздоровительной кампании  2024 

года 

 оказывать содействие, организационно-методическую и 

практическую помощь по вопросам подготовки медицинских 

пунктов организаций отдыха детей, укомплектованности их 

медицинскими работниками, своевременного проведения 

медицинских профилактических осмотров работников, 

направляемых на работу в организации отдыха детей 

 обеспечить организацию резервных мест в медицинских 

организациях на случай экстренной госпитализации больных детей 

в период проведения детской летней оздоровительной кампании 

2024 года 



 провести обучение медицинских работников  детских лагерей,  не 

присутствующих  на конференции по вопросам оказания первичной медико-

санитарной помощи детям в экстренной и неотложной формах (на всех 

медпунктах должны быть методического пособия для медицинских 

работников «Первичная медико-санитарная помощь несовершеннолетним в 

период оздоровления и организованного отдыха», разработанную 

специалистами ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России и 

направленную письмом Минздрава России от 28 мая 2019 г. № 15-3/И/2-4567) 

 усилить контроль за качеством выдаваемой детям перед отправкой в 

организации отдыха детей и их оздоровления медицинской документацией, в 

том числе за заполнением учетной формы № 079/у «Медицинская справка о 

состоянии здоровья ребенка, отъезжающего в организацию отдыха детей и 

их оздоровления» в строгом соответствии с утвержденным порядком (приказ 

Минздрава России от 15.12.2014 № 834н «Об утверждении унифицированных 

форм медицинской документации…») 

 также указывать сведения о прививках, о перенесенных заболеваниях, 

в том числе инфекционных, справка об отсутствии контакта с 

инфекционными больными в течение 21 дня до момента заезда в лагере, в т.ч. 

по COVID-19 

МЕДИЦИНСКИМ ОРГАНИЗАЦИЯМ: 



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ 

ЛЕТНЕГО ОТДЫХА ДЕТЕЙ 

 организовать дистанционную термометрию и медицинский осмотр 

детей и сопровождающих их лиц перед посадкой в транспорт для 

доставки их в организации отдыха детей и их оздоровления и 

непосредственно после прибытия в организации отдыха детей и их 

оздоровления. Далее проводить ежедневную бесконтактную 

термометрию детей и сотрудников 

 обязательные осмотры детей с целью выявления первичных 

симптомов инфекционных заболеваний, педикулеза – перед началом 

смены и не реже одного раза в неделю 

 организовать осмотры детей на предмет присасывания клещей 

перед дневным и ночным сном и по возвращению детей после выхода 

на экскурсии и походы за пределы собственной территории (письмо 

Минздрава России от 6 июля 2020 г. № 15-3/И/2-9318) 

 не допускать к работе персонал с признаками инфекционных 

заболеваний и своевременно не прошедших необходимые 

обследования 



 усилить контроль за немедленной изоляцией лиц с признаками 

инфекционных заболеваний и повышенной температурой, 

организовать размещение их в помещения для оказания медицинской 

помощи или иные помещения, кроме вспомогательных, до приезда 

родителей, до перевода в медицинскую организацию или до приезда 

скорой помощи 

 организовать медицинский осмотр и медицинское наблюдение за 

контактными детьми в течение максимального инкубационного 

периода заболевшего с момента изоляции заболевшего, с 

привлечением врача-педиатра или врача-инфекциониста из 

обслуживающей медицинской организации 

 обеспечить текущую и заключительную дезинфекции в течение 

максимального инкубационного периода заболевшего с целью 

уничтожения во внешней среде возбудителей инфекционных 

заболеваний 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ 

ЛЕТНЕГО ОТДЫХА ДЕТЕЙ 



 своевременно информировать территориальные органы 

Роспотребнадзора при возникновении инфекционных заболеваний в 

организациях отдыха детей и их оздоровления 

 применять дезинфицирующие средств при уборках помещений, 

использовать средства индивидуальной защиты для сотрудников 

пищеблока 

 активизировать санитарно-просветительную работу среди детей, 

родителей, персонала по профилактике инфекционных заболеваний 

 обеспечить вожатых памятками по профилактике 

коронавирусной инфекции 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ 

ЛЕТНЕГО ОТДЫХА ДЕТЕЙ 



МИНИМАЛЬНЫЙ НАБОР ПОМЕЩЕНИЙ ДЛЯ 

ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

 кабинет врача 

 процедурный кабинет 

 изолятор 

 пост медицинской сестры 

 помещение для приготовления дезинфекционных 

растворов и хранения уборочного инвентаря 

  туалет с умывальником 

 в изоляторе предусматриваются не менее двух 

палат, туалет с раковиной, буфетная с двумя 

моечными раковинами 



ФУНКЦИИ МЕДИЦИНСКОГО ПУНКТА 

1. Принятие решения о приеме несовершеннолетних в 

организацию в день заезда по результатам осмотра 

2. Осмотр детей на педикулез, заразные кожные заболевания в 

день заезда, далее 1 раз в 7 дней и за 1-3 дня до отъезда 

3. Оказание первичной медико-санитарной помощи 

4. Обеспечение информирования законных представителей 

ребенка в случае его заболевания 

5. Осуществление контроля за организацией режима дня, 

выполнением норм питания детей, качеством поступающих 

продуктов 

6. Ведение медицинской документации в установленном 

порядке 

7. Обеспечение сбора, хранения и уничтожения медицинских 

отходов 

 



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Количество детей в отрядах должна быть не более 75% от 

проектной вместимости организации отдыха и оздоровления детей 

 Выход (выезд) детей, а также персонала (при проживании 

персонала на территории организации) за пределы организации 

отдыха детей и их оздоровления в период смены не допускается 

 Заезд (выезд) всех детей в организации отдыха детей и их 

оздоровления должен осуществляться в течение суток на весь 

период смены с перерывом между сменами не менее 2 календарных 

дней 

 Проведение мероприятий с участием детей должно быть 

организовано преимущественно на открытом воздухе с учетом 

погодных условий 

 Запрещается проведение массовых мероприятий в закрытых 

помещениях, а также мероприятий с посещением родителей 



ТРЕБОВАНИЯ К РЕЖИМУ ДНЯ  
  Продолжительность ночного сна не менее 9 часов (для 

детей 7-10 лет не менее 10 часов). Утренний подъем не 
ранее 8.00. 

  Дневной сон не менее 1,5 часов. 

  Питание не менее 5 раз (завтрак, обед, полдник, ужин, 
второй ужин). 

  Ежедневное проведение утренней зарядки на свежем 
воздухе не менее 15 минут. 

 Проведение спортивных, культурно-массовых мероприятий, 
гигиенических, оздоровительных и закаливающих 
процедур, наличие свободного времени. 

 Не рекомендуется проводить массовые спортивные 
мероприятия при температуре воздуха более 280С.  

 Физкультурные и спортивные мероприятия организуются с 
учетом возраста, физической подготовки и здоровья детей. 

 

 

 



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

КУПАНИЯ ДЕТЕЙ 

 Использовать поверхностные водные объекты для купания детей 

при наличии документов, подтверждающих их соответствие 

санитарным правилам 

 При организации купания детей присутствует медицинский 

работник 

 Купание детей в открытых водоемах рекомендуется проводить в 

солнечные и безветренные дни, при температуре воздуха не ниже 

+23°С и температуре воды не ниже +20°С. Рекомендуемая 

продолжительность непрерывного пребывания в воде в первые дни до 

5 минут с постепенным увеличением до 10-15 минут. Купание сразу 

после приема пищи (менее 30 минут) не рекомендуется 

 При организации купания детей на пляжах, расположенных за 

пределами организации отдыха детей и их оздоровления  

рекомендуется организовывать купание в отдельно выделенных 

местах при условии ограничения контакта с отдыхающими 

 

 



ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 

 Соматические заболевания в острой или подострой стадии, 

хронические заболевания в стадии обострения, декомпенсации 

 Инфекционные и паразитарные заболевания до окончания срока 

изоляции 

 Установленный диагноз «бактерионосительство возбудителей 

кишечных инфекций, дифтерии» 

 Активный туберкулез любой локализации 

 Злокачественные новообразования, требующие лечения 

 Эпилепсия с текущими приступами 

 Эпилепсия с медикаментозной ремиссией менее 1 года 

 Кахексия 

 Психические расстройства и расстройства поведения в состоянии 

обострения 

 Психические расстройства и расстройства поведения, вызванные 

употреблением психоактивных веществ 



ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 

Хронические заболевания, требующие 
соблюдения назначенного врачом режима 
лечения (препараты, диета, спец продукты 
лечебного питания) (для лагерей палаточного 
типа). 

 

Отсутствие профилактических прививок в 
случае возникновения массовых 
инфекционных заболеваний или при угрозе 
возникновения эпидемии. 



ДОПУСКАЮТСЯ ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ  

 В соответствии с Порядком оказания медицинской помощи  

несовершеннолетним в период оздоровления и организованного 

отдыха, утвержденным приказом Минздрава России от 13.06.2018 

№ 327н несовершеннолетние, в том числе дети, страдающие 

психическими расстройствами, нуждающиеся в 

сопровождении и (или) индивидуальной помощи (диета, прием 

лекарственных препаратов для медицинского применения и 

специализированных продуктов лечебного питания), 

направляются в организации, в организации, в которых созданы 

условия для их пребывания, в том числе наличие врача-

педиатра, условия для хранения лекарственных препаратов для 

медицинского применения и специализированных продуктов 

лечебного питания, передаваемых в организации законными 

представителями несовершеннолетних 



ТЕСТИРОВАНИЕ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ ПО ВОПРОСАМ 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ В ПЕРИОД ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

КАМПАНИИ "ОНЛАЙН" 

http://miac.nso.ru/questionnaire/test-lok/ 

ссылка действительная с 24 по 27 апреля включительно! 



ТЕСТИРОВАНИЕ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ ПО ВОПРОСАМ 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ В ПЕРИОД ЛЕТНЕЙ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ КАМПАНИИ "ОНЛАЙН" 

Qr-код действителен с 24 по 27 апреля включительно! 



МОНИТОРИНГ  

Мониторинг будет проводиться по форме, 

утвержденной МЗ РФ (Приказ МЗ НСО и Управления 

Роспотребнадзора по НСО от 04.08.2022 № 2409/799-П-

2022): 

 За 10 дней до заезда информирование МЗ НСО об 

укомплектованности и результатах тестирования 

 До 25 числа каждого месяца анализ эффективности 

оздоровительных мероприятий 

 До 2 сентября сводный отчет по итогам летней 

оздоровительной кампании 2024 

 Информация о каждом случае обращения детей из 

лагерей в медицинскую организацию 

 

 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 


