
Пост-релиз 

 

Акция «Проверь свою родинку»  

 

15 апреля 2023 года для жителей Кировского района города Новосибирска в 

Городской клинической поликлинике № 22 состоялась акция «Проверь свою 

родинку!».  

Цель акции - повышение информированности населения о факторах риска и 

развития онкологических заболеваний кожи, формирование мотивации и 

приверженности граждан к ведению здорового образа жизни. 

Во время акции специалистами Городской клинической поликлиники №22, 

Новосибирского областного клинического кожно-венерологического диспансера, 

Регионального центра общественного здоровья и медицинской профилактики 

организованы консультации врачей дерматовенерологов с проведением 

дерматоскопии, мастер класс по обучению правилам самостоятельного выявления 

патологических изменений родинок, комплексное обследование с оценкой 

функциональных резервов организма в Центре здоровья, диспансеризация, 

обследование на инфекционные заболевания. 

В завершении специалисты ответили на все интересующие вопросы, дали 

рекомендации по ведению здорового образа жизни и раздали информационные 

материалы: «Профилактика злокачественных новообразований кожи», «Простые 

правила профилактики рака», «Диетическая профилактика рака», «Сделайте шаг к 

здоровью и долголетию! Пройдите диспансеризацию или профилактический осмотр!». 

Участники акции благодарили врачей и администрацию поликлиники за такие 

мероприятия и просили в дальнейшем продолжить данную традицию. 

 


