
Уроки здоровья по профилактике вредных привычек в школах 

Баганского района Новосибирской области 

14.04.2023 года состоялись уроки здоровья по профилактике вредных 

привычек для учащихся старших классов МБОУ «Баганская СОШ № 1» и 

МКОУ «Баганская СОШ № 2». Целью уроков является повышение уровня 

информированности школьников о пагубном воздействии табачных изделий, 

алкоголя и наркотических средств, приводящих к возникновению 

зависимости и ряда серьёзных 

заболеваний, формирование 

общественного мнения в пользу 

здорового образа жизни.  

Специалисты Регионального 

центра общественного здоровья и 

медицинской профилактики с 

помощью модели куклы-

курильщицы продемонстрировали 

вредное воздействие компонентов 

табачного дыма на организм 

человека, при помощи очков-симуляторов алкогольного опьянения показали 

негативное влияние алкоголя на организм подростка.  

Участники мероприятия активно обсуждали проблемы, возникающие 

при употреблении табачных изделий и алкогольной продукции, задавали 

вопросы. В мероприятиях приняли участие 80человек.  

 


