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16 декабря 2019 года  специалистами  ГКУЗ НСО «Региональный центр 

медицинской профилактики» проведен урок здоровья  по профилактике 

потребления алкогольной продукции  для  учащихся МБОУ СОШ № 103, в 

мероприятии приняли участие 94 человека. 

Участникам  мероприятия были продемонстрированы ролики «Акция», 

«Твой выбор влияет не только на тебя» по профилактике потребления 

алкогольной продукции, показан фильм «Урок трезвости», продемонстрировано 

вредное воздействиеалкоголя на организм человека с помощью очков-

симуляторов алкогольного  опьянения. 

 

На  уроке здоровья так же была проведена беседа о том, какое пагубное 

воздействие алкоголь оказывает на организм человека, какое социальное зло  

приносит обществу, какие существуют  способы, позволяющие  не поддаться на 

провокацию и суметь сказать «нет» употреблению алкоголя,  предложены 

информационные материалы по профилактике потребления алкоголя. 
 

 


