Axkuus «Bpi0epu MmapumipyT 310p0Bbsi» MPOLLIA B
MBOY r. HoBocubupcka «COIL Ne168 ¢ YUII u XI1II»

15 wrons 2023 roma 8 MBOY ropoma HoBocubupcka «COII Nel68 ¢ YUII u
XOIl» PeruoHanbHBIM LEHTPOM OOLIECTBEHHOTO 3J0POBbI U  MEIUIIUHCKOM
po(HIIaKTUKY OpraHu30BaHa akius «BeiOepu MapIpyT 310pOBBs» B paMKax JAETCKOMN
JIETHEN 0370pOBUTEILHON KammiaHuu. [IpuHsim ydactue 120 netei, HaxXoAsSMIUXCS Ha
JIETHEM MPHUILIKOJIBHOM JIarepe.

Cneunanuctel  PermoHanbHOro  1eHTpa  OOIIECTBEHHOTO  3J0POBbI U
MEIUIMHCKON MPOPUIAKTUKH TOATOTOBUIM 8§ CTAaHLMNA 370pOBbS MO OCHOBHBIM
dakTopam pucka pa3BUTHs HEMH(EKIIMOHHBIX 3a00eBaHuil. Pebsita pasnenuiuce Ha 8
KOMaH/ ¥ TI0 o4epe iy padoTalld Ha KaKI0M CTaHIIUH.

CHayana ygacTHUKHA MapadoHa aKTHBHO
pasMsuiich  Ha  (DU3KYJIBTMHUHYTKE,
«Becenpiii  300MapK». Brinoassnu
yIpaKHEHUS Ha pa3BUTHE
KOOpJIMHAIIWH, ruOKOCTH,
BBIHOCJIMBOCTH,  MOJpaXkas  pa3HbIM
’KUBOTHBIM M IITHUIIAM.

Ha CTaHIUU «Her AJIKOroJIro ! »
CIIEIUATTUCT Perunonanbnoro [EHTpa
OOIIIECTBEHHOTO 3JI0POBbS U MEIUIIMHCKOM
npoHIIaKTUKKA B UTPOBOM dopme pacckazai
JETSIM 0 Bpezie AJTKOTOJISI u
MPOJIEMOHCTPUPOBAT HETaTUBHBIC
MOCJIC/ICTBUSL  TOTPEOJIEHUsT C  TTOMOIIBIO

Ha cranmum «OcCHOBBI  JTMYHOU
TUTMEHBD) KOMaHJIbl y3HAJIU O JPEBHEU
HAayKe — TUTHMEHE, BCIIOMHWJIM TMpaBUJIa
JIMYHOM TMTHUCHBI.

Jetn ¢ ynoBOIBCTBMEM OTBEUYAIA HA
BOIIPOCHI BUKTOPHUHBI.




Crannus «Xoportee 3peHue»
MOo3HAaKOMMJIa pediIT ¢  3a00JeBaHUAMHU
opraHoB 3peHus. Pebdara Hayuuiuch Aenartb
TUMHACTUKY JUIsl TJIa3 W Y3HAJIM MHOTO
HOBOT'O O COXpPaHEHUU 3/I0POBb TJ1a3.

[
Ha cranmuu «PamuoHanbHOE ITUTAHHUE)

JIETH y3HAIM O TIOJIE3HBIX (PYKTaxX H
oBoOINax, BpeaHoM dactdye.
B wurpoBoii ¢opMe ¢ MOMOIIBI0 KOP3UHBI

3I0POBOTO TNHTaHUS JE€TH HAyYHWIINCH
BBIOMpAaTh W OTJIMYATh  IOJIE3HBIE
3I0POBBIE NPOAYKTBI M T€ MPOAYKTHI,
KOTOPBIE HAHOCAT BPE 30POBBIO.

Ha cranuum «Her HUKOTHHY!»
JIETSIM pacckazanu 0 BPEIHBIX
BEIIECTBAX, KOTOPBIE COJIEpKATCS B
curapere. Mcnonp30BaIMCh pPa3idyHbIC
WHTEPaKTUBHbBIC TIPUEMBI JUIST
MIPUBJICYECHUS BHUMAaHUS JIETCKOM
ayautopuu. JleMOHCTpanus BpeaHOTO
BJIMSIHUS KOMITOHEHTOB Ta0A4YHOTO AbIMa
Ha OpraHu3M  OCYHIECTBISJIACh €
MOMOIIBIO KYKJIBI-CUMYJIATOPA KypEHUS.
A c TTOMOIIIBIO JINCTOBOK, _
pa3pabOTaHHBIX CIENMHAINCTaMH PernoHanpbHOTO IEHTpPa OOIMIECTBEHHOTO 3/I0POBBS H
MEIUIIMHCKOW  MPOGUIAKTUKH, pebdsTa  MO3HAKOMUIMCH ¢  3a00JIeBaHUSMH,
BO3HHMKAIOIIMMU B PE3yJbTaTe YMOTPeOJeHNWsS HUKOTHHA. YYAaCTHUKU MEPONPHUSITHS
MHOT'O BOIIPOCOB 33/1aBaJIv IPO BEMIIBI U AJIEKTPOHHBIE curapetsl. Kypsmum poaurensm
obemany mepenaTh JHUCTOBKM O BPEJAHOM BIUSHUU KypeHHUs, B TOM YHCIEC U
- - 4 MMaCCUBHOTO.

Ha cranuum «lIpaBuna oxazanus
MEepBOM  MOMOIIM» C  MOMOUIBIO
KapAUOMAaHEKeHa  JeTe  Hay4duIu
OKa3bIBaTh TMEPBYI0 MoOMOIb. Eciu
JIETU BCTPETATCS B CBOCU KHU3HU C
DKCTPEHHOW CHUTyallMel, TO YK€ HE
pacTepsiloTCs, a CMOTYT  OKasaTh
MOMOIIb TOCTPAIABIIEMY YEIIOBEKY.




Ha onmHofti w3 crammumii  mapadona
YYaCTHUKHA  OTrajblBaJId  3aragkd Ha
pa3HbIC TEMBI O 3710POBLE.

B KkoHIE MepompusTHsS BCEe KOMaHbI
NOJMyYWIM  TPU3BI -  HAOOpHI NS
aKTUBHOTO 00pasza JKM3HH U CIenalu
namMAaTHyto ororpaduro.




