
План мероприятий медицинских организаций Новосибирской области 

с 11.12.2023 по 17.12.2023 г 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

Название акции 

(дня здоровья, 

дня открытых 

дверей и т.д.) 

Место проведения 

(населенный пункт, 

предприятие, адрес) 

Какие мероприятия для населения 

организуются (ПМО, ДВН, УЗИ, ММГ, 

ФЛГ, исследование гормонов, 

консультации специалистов указать каких, 

и т. д.) 

1.  11.12.2023 – 

15.12.2023 

Дни открытых 

дверей для  

ООО НПФ 

«Гранч» 

 

Отделение 

профилактики ГБУЗ 

НСО «НОКГВВ№3» 

ДВН 

ПМО 

ФЛГ 

2.  12.12.2023 День открытых 

дверей для  

ООО НПФ 

«Гранч» 

 

Отделение 

профилактики ГБУЗ 

НСО «НОКГВВ№3» 

Школа здоровья по профилактике 

заболеваний ССС 

3.  14.12.2023 День открытых 

дверей для  

ООО НПФ 

«Гранч» 

 

Отделение 

профилактики ГБУЗ 

НСО «НОКГВВ№3» 

Школа здоровья по профилактике 

заболеваний ССС 

4.   

15.12.2023 

 

Школа здоровья  

по теме 

«Основные 

принципы 

здоровья» 

 

ГАУЗ НСО ГКП 1 

Серебренниковская, 

42 

 

Проведение лекции для прикрепленного 

населения на тему «Основные принципы 

здоровья» 

 

5.   

11.12.2023 -  

17.12.2023 

 

Неделя 

ответственного 

отношения к 

здоровью 

 

ГАУЗ НСО  

«ГКП 1» 

Серебренниковская, 

42  

 

Показ видеороликов о здоровом образе 

жизни, 

проведение бесед с населением  по теме в 

рамках проведения ДВ и ПО. 

6.  12.12.2023 10 000 шагов к 

здоровой жизни. 

ГБУЗ НСО 

«Кочковская ЦРБ» 

ФАП 

с. Быструха 

консультация врача терапевта, 

консультация врача гинеколога, врача 

исследование гормонов.  

7.  14.11.2023 Здоровому 

образу жизни – 

привет! 

 

ГБУЗ НСО 

«Кочковская ЦРБ» 

ФАП 

с Новоцелинное 

консультация врача терапевта, 

консультация врача гинеколога, 

консультация врача офтальмолога, 

дерматолог, исследование гормонов. 

8.  25.11.2023 День здоровья 

щитовидной 

железы 

630136, г. 

Новосибирск, ул. 

Широкая, 113 

ГБУЗ НСО «ГП № 

18» 

ПМО, ДВН, УЗИ щитовидной железы, 

ММГ, ФЛГ, исследование гормонов ТТГ, 

Т4 свободный, ЭКГ, внутриглазное 

давление, осмотр акушерки 

9.  02.12.2023 День мужского 

здоровья 

630136, г. 

Новосибирск, ул. 

Широкая, 113 

ГБУЗ НСО «ГП № 

18» 

ПМО, ДВН, ММГ, ФЛГ, исследование 

крови на ПСА, осмотр врача-уролога, 

осмотр акушерки, ЭКГ, внутриглазное 

давление,  

10.  15.12.2023 Щитовидная 

железа - 

королева 

здоровья  

 

 

 

г. Новосибирск 

ул. Станиславского 

40/1 

ГБУЗ НСО ГП №24 

 

1этап диспансеризации 

Осмотр: невролог, окулист, эндокринолога 



11.  16.12.2023 День здоровья 

для пациентов с 

СД 2 типа 

(организован 

обзвон 

пациентов, 

состоящих на Д-

учете, с 

предварительной 

записью) 

ГБУЗ НСО «ГКП 

№16» 

Карла Маркса 6/1 

В рамках 1 этапа ВД, ПМО и УВД (забор 

крови, ЭКГ, ВГД, анкетирование, 

антропометрия, ФЛГ, ММГ, гинеколог, 

осмотр терапевта) + осмотр эндокринолога 

12.  25.11.2023 Мы выбираем 

здоровье 

ГБУЗ НСО "ГБ № 

3" ул.  

Взрослая 

поликлиника 

Гидромонтажная, 46 

ПМО, ДВН, углубленная диспансеризация 

13.  11.12.2023 Беседа "Польза 

физической 

активности" 

Купинская ЦРБ 

ФАП 

с. Лягушье 

ДВН, ФЛГ, ПМО 

14.  12.12.2023 Акция "Мы за 

здоровый образ 

жизни" 

Купинская ЦРБ 

ФАП 

п. Советский 

ДВН, ФЛГ, ПМО 

15.  13.12.2023 Лекция "ЗОЖ 

выбор нового 

поколения" 

Купинская ЦРБ 

ФАП 

д. Вишневка 

ДВН, ФЛГ, ПМО 

16.  14.12.2023 Беседа 

"Движение - 

жизнь" 

Купинская ЦРБ 

ФАП 

д. Благовещенка 

ДВН, ФЛГ, ПМО 

17.  15.12.2023 Лекция "Мы 

выбираем ЗОЖ" 

Купинская ЦРБ 

ФАП 

д. Чаинка 

ДВН, ФЛГ, ПМО 

18.  12.12.2023 День здоровья ГБУЗ НСО «НКЦРБ 

ФАП   

с. Новошилово, ул. 

Центральная, 1 

ПМО, ДВН 

19.  13.12.2023 День здоровья АО «Сибирский 

ЛВЗ», 

р.п. Кольцово, 

Промзона,1 

Выездные мероприятия  

ПМО, ДВН 

20.  13.12.2023 Акция 

«Диспансеризац

ия за один день» 

ГБУЗ НСО 

«Кыштовская ЦРБ» 

поликлиника  

ПМО, ДВН, ФЛГ, ММГ 

21.  14.12.2023 Выезд 

мобильной 

бригады 

ГБУЗ НСО 

«Кыштовская ЦРБ» 

ФАП 

д. Агачаулово,  

д. Куляба 

ПМО, ДВН 



 

22.  15.12.2023 Выезд 

мобильной 

бригады 

ГБУЗ НСО 

«Кыштовская ЦРБ» 

ФАП 

д. Ерёмино 

 

ПМО, ДВН 

23.  12.12.2023 Проведение 

лекции  

Мошковская ЦРБ  Лекция по образу жизни при 

гипертонической болезни 

24.  08.12.2023 Выезд в сельское 

поселение 

Здвинская ЦРБ 

ФАП 

С. Верх-Урюм 

ПМО, ДВН, УДВН. 

25.  11.12.2023 Выезд в сельское 

поселение 

Здвинская ЦРБ 

ФАП 

С. Новоалексеевка 

ПМО, ДВН, УДВН. 

26.  12.12.2023 День открытых 

дверей в 

кабинете 

медицинской 

профилактики 

Здвинская ЦРБ 

ФАП 

С.Здвинск ул.Мира 

11 

Поликлиника  

Кабинет 

медицинской 

профилактики №27 

 

ПМО, ДВН, УДВН. 

27.  13.12.2023 Выезд в сельское 

поселение 

Здвинская ЦРБ 

ФАП 

с. Чича 

ПМО, ДВН, УДВН 

28.  16.12.2023 Здоровье 

молочной 

железы 

Рассветная,1 

ГБУЗ НСО 

ГКП № 29 

ПМО, ДВН, УДВН 

29.  16.12.2023 Здоровье под 

контролем 

Баганская ЦРБ 

Ул. Инкубаторная,3 

Поликлиника 

Анализ крови на гормоны щитовидной 

железы, гликированный гемоглобин, УЗИ 

щитовидной железы 

30.  14.12.2023 Выездная 

диспансеризация 

в рамках недели 

ответственно- 

го отношения к 

здоровью 

Институт 

теплофизики СО 

РАН 

ПМО, ДВН 


