
Итоги проведения акции «#ДоброВСело» 

В целях повышения доступности и качества оказания медицинской 

помощи в районах Новосибирской области, профилактики заболеваний, 

мотивации и приверженности населения Новосибирской области к ведению 

здорового образа жизни, министерство здравоохранения Новосибирской 

области совместно с НРО ВОД «Волонтеры –медики» на протяжении 

нескольких лет реализует мероприятия Всероссийского проекта 

«#ДоброВСело».  

21 марта 2024 года мероприятия Всероссийского проекта 

«#ДоброВСело» проведены для жителей села Усть-Каменка Тогучинского 

района Новосибирской области. 

Во врачебной амбулатории села Усть-Каменка специалистами 

Тогучинской центральной районной больницы организовано проведение 

комплексного обследования жителей в рамках профилактического 

медицинского осмотра и первого этапа диспансеризации определенных 

групп взрослого населения и углубленной диспансеризации лиц, 

переболевших новой коронавирусной инфекцией. Флюорография органов 

грудной клетки и маммография организованы на передвижных медицинских 

комплексах. Профилактическими мероприятиями охвачено 153 жителя села. 

Волонтеры – медики из ФГБОУ ВО «НГМУ» провели для населения 

мастер класс по оказанию первой помощи «Спасение жизни в твоих руках» и 

обучили правилам измерения артериального давления. 

Для учащихся Усть-Каменской средней школы проведены 2 урока 

здоровья по профилактике вредных привычек и мастер класс «Спасение 

жизни в твоих руках». Ребята вместе с педагогами приняли активное участие 

в обсуждении проблемных тем и смогли проверить свои навыки в оказании 

неотложной помощи на кардиоманекене. Всего в уроках здоровья приняли 

участие 48 учеников. 



   


