
На территории Новосибирской области стартовала акция «Учимся 

заботиться о здоровье» 

 

В рамках Года семьи в детских оздоровительных лагерях проходит цикл 

мероприятий — Дни здоровья «Цветок жизни». 

 

  

7 июня на базе детского 

оздоровительного 

лагеря «Дзержинец» для 

младших отрядов в 

рамках акции состоялся 

первый праздник 

здоровья. 

 

Специалисты ГКУЗ 

НСО «Региональный 

центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики» 

показали 

театрализованное  представление с участием детей младшего школьного 

возраста. Кроме того, ребятам рассказали, как можно заботиться о своём 

здоровье и почему это так важно. 

 

Цель мероприятия — вовлечение детей в процесс формирования здорового 

образа жизни с использованием игровых методов. 

 

В представлении приняли участие 70 детей от 7 до 10 лет 

 

В июне Дни здоровья также пройдут: 

 

— 11.06.2024г. в ГАУ ДО НСО ДОЛ «Красная горка» (г. Бердск, ул. 

Ягодная); 

 

— 14.06.2024г. в ДСОЛКД «Тимуровец» (Искитимский район, с. Морозово 

ул. Тимуровская, д.3). 

 

Цикл мероприятий Дни здоровья «Цветок жизни» проходит в рамках акции 

«Учимся заботиться о здоровье» во исполнение регионального плана 

мероприятий, посвященного «Году семьи в Российской Федерации». 

 


