
В Новосибирской области пройдет акция «Гордимся Победой»  

 

С 20 по 30 апреля 2026 года состоится профилактическая акция, 

приуроченная к празднованию Дня Победы. В ходе акции все желающие 

смогут проверить свое здоровье в ближайшем поликлиническом отделении. 

Жителям региона будут доступны диспансеризация и профилактический 

медицинский осмотр, а также консультации узких специалистов. 

Диспансеризация является важным инструментом раннего выявления 

заболеваний и факторов риска, что позволяет своевременно начать лечение и 

сохранить качество жизни. 

В рамках диспансеризации и профилактического осмотра 

предусмотрены диагностические исследования: флюорография органов 

грудной клетки, маммография (для женщин), общий анализ крови, 

биохимический анализ крови, спирометрия, анализ крови на глюкозу, 

холестерин, ЭКГ, измерения АД. 

Списки медицинских организаций Новосибирска и Новосибирской 

области, где можно пройти обследование, доступы по следующим ссылкам: 

https://disk.360.yandex.ru/i/JGOp2TL7S_Gm8w – для жителей Новосибирска; 

https://disk.360.yandex.ru/i/339a2Jl18cSgGg – для жителей Новосибирской 

области 

 

https://disk.360.yandex.ru/i/JGOp2TL7S_Gm8w
https://disk.360.yandex.ru/i/339a2Jl18cSgGg


В ходе акции организован также патронаж на дому маломобильных 

ветеранов Великой отечественной войны мобильной медицинской бригадой.  

Для прохождения диспансеризации и профилактических акций 

необходима предварительная запись с помощью сервиса «Мое здоровье» на 

портале ЕПГУ; через чат-бот «Мое здоровье НСО» национального 

мессенджера «MAX» (https://max.ru/minzdrav_nso_bot); через сайт единой 

регистратуры Новосибирской области «reg.nso.ru»; по единому номеру «122». 

https://max.ru/minzdrav_nso_bot

