
Новосибирская область приняла участие  

в III Всероссийском телемарафоне 

 

 

28 мая 2026 года на площадке Совета Федерации РФ прошёл третий 

телемарафон «Марафон здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО». Одним из регионов, 

представившим свой опыт, стала Новосибирская область. 

От имени Правительства Новосибирской области участников 

телемарафона поприветствовал заместитель Губернатора Хальзов Константин 

Васильевич. 

На телемарафоне был продемонстрирован опыт региона как активного 

участника реализации национальных проектов. Константин Васильевич 

подчеркнул, что Новосибирская область добилась значительных результатов 

в модернизации первичного звена здравоохранения и расширении 

доступности профилактических программ. Внедрение корпоративных 

программ укрепления здоровья на сотнях предприятий и развитие спортивной 

инфраструктуры региона способствуют популяризации активного образа 

жизни. Кроме того, на Всероссийском телемарафоне область представила свой 

опыт по созданию единой здоровьесберегающей среды. 

Используя опыт Всероссийского телемарафона, Новосибирская область 

запустила проект телерадиокомпании ВГТРК и министерства 

здравоохранения — «Марафон долголетия с Моноенко», который уже 

объединил более 12 тысяч участников. Опыт проведения Марафона 
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долголетия был так же представлен коллегам из других регионов на 

телемарафоне. 

Всероссийский телемарафон «Марафон здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО» 

проводится с 2024 года. Основная задача телемарафона, который проходит в 

рамках национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», — 

привлечь широкое внимание власти, бизнеса и общественности к 

формированию системного подхода к сбережению здоровья, 

продемонстрировать лучшие практики корпоративных программ, 

просветительских проектов и отдельных инициатив, поделиться опытом со 

специалистами в области общественного здоровья с целью внедрения и 

распространения положительного опыта регионов, предприятий и 

общественных объединений. Более подробная информация о телемарафоне 

размещена на сайте Российского союза промышленников и 

предпринимателей: https://rspp.ru/events/news/sostoyalsya-tretiy-vserossiyskiy-

marafon-zdorovya-vmestezdorovo-6a1964fadf89c/ 
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