
Акция «Здоровье для каждого» пройдет в Новосибирске 

 

16 июня с 9.00 до 17.00 для работников Федерального автономного 

учреждения «Сибирский научно-исследовательский институт авиации имени 

С.А. Чаплыгина» состоятся профилактические и диагностические 

мероприятия. 

Акция проводится при поддержке Министерства физической культуры 

и спорта и Министерства здравоохранения Новосибирской области. 

В 9.30 в Сибирском научно-исследовательском институте авиации 

имени С. А. Чаплыгина (ул. Ползунова, д. 21 к.1) пройдет «Зарядка с 

чемпионом» для работников предприятия.  

Специалисты Центра здоровья ГБУЗ НСО «ГКП № 29» проведут для 

сотрудников института обследование взрослого населения для выявления 

факторов риска хронических неинфекционных заболеваний, а также 

индивидуальное углубленное профилактическое консультирование с 

разработкой индивидуальной программы по ведению здорового образа жизни 

и индивидуальных рекомендаций по здоровому питанию. 

Акция «Здоровье для каждого» организована в целях повышения 

мотивации и приверженности работающего населения Новосибирской 

области к ведению здорового образа жизни, раннего выявления и коррекции 

факторов риска и предрисков развития хронических неинфекционных 

заболеваний. 


